
Les balises d’accessibilité de vos Tablettes et Smartphones 

Contrôle Vocale 
Liste des commandes vocales

Le contrôle vocal d’iOS permet de piloter entièrement un iPhone ou un iPad à la 
voix, sans avoir à toucher l’écran. Cette fonctionnalité est particulièrement utile 
pour les personnes ayant des difficultés à utiliser les gestes tactiles. Vous 
trouverez ci-dessous une liste de commandes vocales permettant de naviguer 
dans l’interface, d’interagir avec les éléments affichés à l’écran et d’effectuer 
différentes actions au quotidien. 
Les mots en gris représentent des informations variables à adapter selon le contexte. 

Activer le contrôle vocal  
-   Soit, aller dans les paramètre > accessibilité > contrôle vocal > activer  
- Soit,  Accessibilité > raccourci accessibilité > activer le raccourci contrôle vocal. 

          (celui-ci sera disponible en cliquant rapidement 3 fois sur la touche menu  
           ou sur le bouton d’allumage)  

-   Soit, ctiver à la voie : « dit Siri active le contrôle/commandes vocal »  

II) Appareil  
1) « Baisser/monter le volume »  
2) « Activer/désactiver mode silence »  
3) « Faire pivoter en mode paysage/portrait »  
4) « Verrouiller l’écran »  
5) « Raccrocher »  
6) « Passer un appel d’urgence »  
7) « Secouer l’appareil »  
8) « Appuyer 3 fois sur le bouton latéral »  
9) « Effectuer une capture d’écran »  
10) « Recueillir des analyses »  
11) « Redémarrer l’appareil »  

III) Navigation de base  
12) « Revenir à l’écran d’accueil »  
13) « Revenir »  
14) « Toucher Nom de l’élément »  
15) « Nom de l’élément »  
16) « Ouvrir/fermer le tutoriel de contrôle vocal »  
17) « Ouvrir/fermer le centre de contrôle »  
18) « Ouvrir/fermer le sélecteur d’app »  
19) « Ouvrir/fermer le centre de notification »  
20) « Afficher/masquer le clavier »  



IV) Incrustation  
22) « Afficher/masquer les numéros »  
23) « Afficher /masquer les noms »  
24) « Afficher/masquer la grille »  
25) « Afficher/la grille avec Nombre de colonne »  
26) « Afficher en permanence la grille  
27) « Numéro » ou « toucher Numéro »  
28) « Afficher les actions pour Numéro ou nom de l’élément »  

V) Geste de base  
29) « Faire défiler vers le bas/haut/droite/gauche »  
30) « Faire défiler jusqu’en bas/haut »  
31) « Faire défiler jusqu’au bord droit/gauche »  
32) « Balayer vers la droite/gauche/haut/bas + nom élément ou numéro »  
33) « Lent balayage vers le haut/bas/gauche/droite »  
34) « Agrandir + Nom élément ou numéro »  
35) « Réduire + Nom élément ou numéro »  
36) « Toucher »  
37) « Toucher 2 fois + nom de l’élément ou numéro »  
38) « Appuyer longuement + sur nom de l’élément ou Numéro »  
39) « Déplacer vers le haut/bas/gauche/droite + nom de l’élément ou numéro »  
40) « Faire pivoter vers la gauche/droite/haut/bas + nom de l’élément ou numéro »  
41) « Toucher avec 2 doigts + nom de l’élément ou numéro »  
42) « Toucher 2 fois avec 2 doigts + nom de l’élément ou numéro » 
43) « Toucher longuement avec 2 doigts + nom de l’élément ou numéro » 
44) « Déplacer vers le bas/haut/droite/gauche avec 2 doigts + nom de l’élément ou numéro » 
45) « Balayer vers le bas/haut/gauche/droite avec 2 doigts + nom de l’élément ou numéro » 

VI) Gestes avancés  
46) « Faire glisser depuis numéro vers numéro »  
47) « Faire glisser au niveau de nom de l’élément ou numéro » 
48) « Déposer au niveau de nom de l’élément ou numéro » 
49) « Toucher nom élément ou numéro et maintenir le doigt enfoncé »  
50) « Annuler le geste »  

VII) Dictée  
51) Lorsque vous êtes sur une zone de texte, dictez votre « phrase/mot/expression »  
52) INSERER DES EMOJI : « expression » ou « insérer l’emoji expression » ou « saisir expression »  
53) « Insérer la date »  
54) « Appuyez sur la touche nom de la touche plusieurs fois »  
55) « Saisir ça » = touche validation du clavier [enter]  
56) « Ajouter ce mot au vocabulaire »  
57) « Mode dictée » (permet de prendre tous les mots dictés et de faire abstraction des noms de 
commande)  
58) « Mode commande » (permet de prendre uniquement des noms de commande sans écrire du 
texte)  



VIII) Navigation dans du texte  
59) « Déplacer vers le haut/bas/gauche/droite »  
60) « Aller au début + du mot/phrase/ligne/paragraphe/sélection »  
61) « Aller à la fin + du mot/phrase/ligne/paragraphe/sélection »  
62) « Avancer de nombre de caractère/mots/phrase/lignes/paragraphe »  
63) « Reculer de nombre de caractère/mots/phrase/lignes/paragraphe »  
64) « Déplacer vers la gauche de nombre caractères/mots/phrases »  
65) « Déplacer vers la droite de nombre caractères/mots/phrases »  
66) « Déplacer vers le haut de nombre de lignes/paragraphes »  
67) « Déplacer vers le bas de nombre de lignes/paragraphes »  
68) « Aller avant expression »  
69) « Aller après expression »  

IX) Sélection de texte  
70) « Sélectionner ça »  
71) « Tout sélectionner »  
72) « Sélectionner le mot … »  
73) « Sélectionner du mot … au mot … »  
74) « Sélectionner l’emoji expression »  
75) « Sélectionner le précèdent/suivant »  
76) « Sélectionner ce caractère/ce mot/ce paragraphe/cette ligne »  
77) « Sélectionner la phrase/le mot/le paragraphe/la ligne + suivant ou précédente »  
78) « Sélectionner les nombres de caractères suivant/précédents »  
79) « Sélectionner les nombres de mots suivant/précédent »  
80) « Sélectionner les nombres de phrases suivant/précédent »  
81) « Sélectionner les nombres de lignes suivant/ précédent »  
82) « Sélectionner les nombres de phrases suivant/précédent »  
83) « Etendre la sélection au début/à la fin »  
84) « Etendre la sélection vers l’avant de nombre caractère/mots/phrase/paragraphes/lignes »  
85) « Etendre la sélection vers l’arrière de nombre caractère/mots/phrase/paragraphes/lignes »  
86) « Désélectionner ça »  

X) Modification de texte  
87) « Remplacer expression par expression »  
88) « Insérer expression avant/après expression »  
89) « Corriger ça + expression »  
90) « Annuler ça »  
91) « Rétablir ça »  
92) « Couper ça »  
93) « Copier ça »  
94) « Coller ça »  
95) « Mettre 1ere lettre de ceci en majuscule »  
96) « Mettre 1ere lettre de expression en majuscule »  
97) « Mettre ça en minuscule/gras/italique »  
98) « Mettre expression en minuscule/gras/italique »  
99) « Souligner ça »  
100) « Souligner expression »  
101) « Mettre ceci entre guillemets droit/anglais »  
102) « Mettre des guillemets droits/anglais autour de expression »  
103) « Mettre ceci entre parenthèse/crochet/accolade »  
104) « Mettre expression entre parenthèse/crochet/accolade » 



XI) Suppression de texte  
105) « Supprimer ça »  
106) « Tout supprimer »  
107) « Supprimer expression »  
108) « Supprimer ce caractère »  
109) « Supprimer caractère précédent »  
110) « Supprimer le prochain caractère »  
111) « Supprimer ce mot »  
112) « Supprimer le mot/la phrase/le paragraphe/la ligne suivante »  
113) « Supprimer le mot/la phrase/le paragraphe/la ligne précédente »  
114) « Supprimer les nombre caractères/mots/phrase/paragraphe/lignes précédents »  
115) « Supprimer les nombre caractères/mots/phrase/paragraphe/lignes suivantes »  

XII) Fonctions essentielles  

- « Baisser/monter le volume  
- « Activer/désactiver mode silence »  
- « Faire pivoter en mode paysage/portrait »  
- « Verrouiller l’écran »  
- « Raccrocher »  
- « Passer un appel d’urgence »  
- « Secouer l’appareil »  
- « Appuyer 3 fois sur le bouton latéral »  

- « Revenir à l’écran d’accueil »  
- « Revenir »  
- « Toucher Nom de l’élément »  
- « Nom de l’élément »  
- « Ouvrir/fermer le tutoriel de contrôle vocal »  
- « Ouvrir/fermer le centre de contrôle »  
- « Ouvrir/fermer le sélecteur d’app »  
- « Ouvrir/fermer le centre de notification »  
- « Afficher/masquer le clavier »  
- « Ecouter / Ne plus écouter »  

- « Afficher/masquer les numéros »  
- « Afficher /masquer les noms »  
- « Afficher/masquer la grille »  
- « Afficher/la grille avec Nombre de colonne »  
- « Afficher en permanence la grille  
- « Numéro » ou « toucher Numéro »  
- « Afficher les actions pour Numéro ou nom de l’élément »  

- « Faire défiler vers le bas/haut/droite/gauche »  
- « Faire défiler jusqu’en bas/haut »  
- « Faire défiler jusqu’au bord droit/gauche »  
- « Balayer vers la droite/gauche/haut/bas + nom élément ou numéro »  
- « Lent balayage vers le haut/bas/gauche/droite »  
- « Agrandir + Nom élément ou numéro »  
- « Réduire + Nom élément ou numéro »  
- « Toucher » 



- Lorsque vous êtes sur une zone de texte, dictez votre « phrase/mot/expression »  
- « Appuyez sur la touche nom de la touche plusieurs fois »  
- « Saisir ça » = touche validation du clavier [enter]  
- « Ajouter ce mot au vocabulaire »  
- « Mode dictée » (permet de prendre tous les mots dictés et de faire abstraction des noms de 
commande)  
- « Mode commande » (permet de prendre uniquement des noms de commande sans écrire du 
texte)  


